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Secretos del Manejo Defensivo

COMO REACCIONAR
ANTE CIERTAS EMERGENCIAS

Segun estadisticas
de CESVI, Ia
mayoria de los
siniestros se produ-
cen en los tramos
rectos de las

rutas y con
pavimento seco.

Es posible que ante la exigencia de los elementos
de detencion de un vehiculo liviano (automovil,
camionetas), sobre todo en una pendiente en
descenso o una falla del sistema, cuando se ac-
cione el pedal de freno, no funcione. El sintoma
mas convencional es apretar el pedal y que des-
cienda hasta su limite sin responder.

Al darse cuenta que el vehiculo no baja la veloci-
dad luego de accionar los frenos, lo recomenda-
ble es que se pise el pedal de forma intermiten-
te, rapidamente y en la totalidad de su recorrido
(accionarlo hasta el fondo y dejar que vuelva
hasta su tope una y otra vez).

Si la caja de velocidades se encuentra en una
marcha media o alta, lo aconsejable es descen-
der la misma. Ante la imposibilidad de frenar,
no nos tiene que importar que las revoluciones
del motor aumenten, dado que esto se genera
y es normal al pasar de una marcha alta a una
mas baja. Luego disminuya lo mas posible la ve-
locidad, utilizando el freno de mano. En un caso
extremo, trate de salir fuera de la calzada utili-
zando la banquina, o un sector lo mas blando
posible, para que al vehiculo se le genere mayor
resistencia al avance.




Secretos del Manejo Defensivo | SEGURIDAD VIAL| CRASH TEST

Al transitar por una ruta donde se desarrollan
velocidades altas, no es frecuente, ni comun que

colisién frontal, aunque creamos que ir hacia la
banquina podria generarnos un vuelco o una si-

un neumdtico en condiciones (presion adecua-
da, banda de rodadura y flancos en buen estado,
sin sobrepeso) falle, pero puede suceder y hay
que estar preparado.

En ese momento no debemos perder la calma.
No hay que apretar el pedal de freno (al menos
no bruscamente) para tratar de detenerse, sino
que s6lo hay que desacelerar.

Dependiendo de cual fue el neumadtico danado,
el eje donde se encuentra, la carga y el tipo de
vehiculo, es posible que el auto tienda a irse ha-
cia la izquierda o la derecha. Todo movimiento
que ejecutemos con el volante, debe ser firme
y lo mas corto posible, para no desestabilizar la
unidad.

Una vez que el motor disminuyé la velocidad del
automoévil y consideramos que es prudente apli-
car el pedal de freno, hagamoslo sélo con el ob-
jetivo de anticipar la dltima maniobra, que serd
retirarse de la calzada para sustituir el neumatico
danado.

SENTIDO CONTRARIO SOBRE NUESTRO CARRIL

Esta es una situacion frecuente en nuestras rutas
que se puede dar, tanto por un sobrepaso for-
zado, por una maniobra producida por una dis-
traccién o por el cansancio extremo.

Al darnos cuenta de cualquier movimiento raro
que realice el vehiculo en sentido opuesto, o una
maniobra inadecuada, no dude en realizarle se-
nas con las luces altas y bajas alternandolas, co-
locar la luz de giro hacia la derecha, descender
la velocidad y cenirse lo mads posible hacia el lado
derecho de la calzada. Siempre intente evitar la

tuacioén mas desfavorable.

Es habitual distraernos o no encontrar sentido a
tal o cual senal indicativa para los lugares donde
circulamos. Alli, puede sorprendernos una cur-
va. En estos casos es posible que surja una curva
que no cuente con el peralte adecuado o presen-
te un radio muy cerrado.

Tomar imprevista-
mente una curva
puede ser muy
riesgoso para un
vehiculo sin ABS.
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El 60% de los
siniestros graves
relevados por CESVI
son causados por las
distracciones de los
conductores.

Para vehiculos con frenos convencionales (sin
sistema ABS) debemos saber que al apretar el fre-
no y ante la posibilidad de bloqueo, el automévil
tendera a salir de forma tangencial a la curva. En
otras palabras, seguird derecho sin responder a la
maniobra solicitada por su conductor. Entonces
se debe pisar el freno con energia pero en perio-
dos cortos y repetidos. En caso de que los neuma-
ticos (sobre todo los delanteros) se bloqueen, al
soltar el pedal de freno éstos volveran a girar, ga-
nando adherencia y respondiendo a lo solicitado
por su conductor. Giramos el volante copiando
el radio de la curva y volvemos a frenar. Soltamos
el pedal de freno, corregimos el volante para no
salir de la curva y volvemos a girar. Asi, hasta des-
cender la velocidad y salir de la curva.

En rutas de un carril por mano, con vehiculos de
todo tipo, tamafo, modelos, es muy normal que
se realicen sobrepasos o adelantamientos. Ahora,
lo anterior no implica que se haga esta maniobra
(Ia que estadisticamente suma mads victimas fata-
les) de forma indiscriminada o insegura.

Si uno estd siendo sobrepasado por otro vehicu-
lo y percibe que éste no puede finalizar su ma-
niobra, recomendamos lo siguiente:

No dudar de las acciones a tomar. Ceiiirse lo mas
posible al limite entre la calzada y la banquina y si

esto no alcanza, desacelerar para que quien nos
estd sobrepasando finalice su maniobra. Nunca
le indique a quien transita por detras la posibili-
dad de que nos haga un sobrepaso. S6lo con la
luz de giro del lado derecho podemos senalizar
la “imposibilidad” del mismo.

Notamos que del vano motor de nuestro auto
sale humo u olemos que algo se estd quemando.
Eso nos estd indicando un principio de incen-
dio, de inmediato comience a detener la mar-
cha de su vehiculo, siempre dirigiéndolo hacia
el lado de la derecha. Apague el motor y des-
cienda usted y todos los ocupantes. Luego tome
el extintor de incendios y agitelo. Identifique de
qué sector del vehiculo sale humo, si el mismo
se gener6 en el vano motor, accione la palanca
del capot. Esto nos permite un pequeno espacio
abierto que sera suficiente para poder colocar
la boquilla del extintor y al accionarlo llévelo de
derecha a izquierda del automévil. No se sugiere
levantar el capot completamente, debido a que
el fuego tomaria mas fuerza por el ingreso de
mayor cantidad de oxigeno. Si las dimensiones
entre el capot y la parrilla no alcanzan, rompa
esta ultima con el extintor a fin de tener mas
espacio util. m
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